Profesionals karjeras konsultants var Tev palidzét rast atbildes uz $adiem jautdjumiem:

e Kaizprast sevi?

e Ka saprast, ko es vispar dzivé vélos dart?

¢ Ka planot karjeru?

e Kadas profesijas man batu vispiemérotakas?

e Kada darba vide man bitu piemérotaka?

e Kas man jadara, lai izvélétos talako izglitibas un karjeras celu?

e Kur mactties vai studét, lai sasniegtu savu mérki?

o Kadas ir izglitibas iespéjas?

e Ko es varu darit jau skolas laika?

e Ar ko sakt, ja vélos uzsakt darba gaitas un/vai radit savu biznesu?

Apmekl€jot karjeras konsultacijas, Tu iemacisies ar1

e Stiprinat pasapzinu un pasmotivaciju;

e |zvéertét savu pieredzi un sasniegumus;

e Apzinat savas intereses, prasmes, iespéjas, vertibas, stipras un vajas puses;
e Planot un vadit savu karjeru;

e lzveidot skaidru ricibas planu — ko dartt talak;

e Meklet informaciju par izglttibas iespé&jam Latvija un arvalstrs;

e Padzilinat izpratni par profesijam;

e Pienemt karjeras |émumus;

o Novértét darba tirgus iespéjas un sagatavoties darba tirgum;

e |zveidot CV un motivacijas véstuli



